COMUNE DI MARA

SPORTELLO SUPPORTO PSICOLOGICO

Rivolto a chiunque senta la necessita di essere accolto e ascoltato

Il servizio é rivolto a:

e fornire uno spazio d’ascolto a tutti i residenti che ne facciano richiesta;
e aiutare ragazzi e famiglie ad individuare e affrontare le problematiche e i conflitti relazionali;

e migliorare le capacita di comprendere sé stessi e gli altri, prevenendo problemi di insuccesso
scolastico e fenomeni di bullismo e cyber-bullismo;

e affiancare i genitori nella crescita dei loro ragazzi, individuando strategie di comunicazione
efficace e di ascolto empatico, accompagnando e mediando verso un eventuale trattamento
esterno nel caso in cui si ravvisi la necessita di un intervento mirato e specialistico (ASL,
UONPIA o privato);

o offrire supporto a soggetti fragili, anziani o con disabilita relativamente le specifiche
necessita;

Il servizio & completamente gratuito
Si svolgera presso i locali del Comune o a domicilio

@ Disponibile ogni lunedi mattina
Dott.ssa Loredana Persico 3474072436
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