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PLUS ALGHERO ™

PIANO LOCALE UNITARIO DI SERVIZI ALLA PERSONA COMUNE DI BONORVA
DISTRETTO SOCIO-SANITARIO ALGHERO Ente Capofila

AVVISO PUBBLICO PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE PER
L’EROGAZIONE DEI CONTRIBUTI “PROGETTO VITA INDIPENDENTE E INCLUSIONE
NELLA SOCIETA’ DELLE PERSONE CON DISABILITA”

Annualita finanziamento 2021-2024_Annualita gestione 2024-2025

approvato con Determinazione della Responsabile del Settore Socio Assistenziale n. 953 del 03.09.2024

LA RESPONSABILE DEL SETTORE SOCIO ASSISTENZIALE E DEL PLUS ALGHERO

VISTA la Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita, ratificata con la Legge 03 marzo
2009 n. 18 art. 19 (Vita Indipendente ed inclusione nella societa), che riconosce il diritto di tutte le
persone con disabilita a vivere nella societa, con la stessa liberta di scelta delle altre persone.
CONSIDERATO che il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali ha avviato, dall’anno 2013, sulla
base di specifiche Linee Guida annuali, la sperimentazione di progetti di Vita Indipendente finalizzati
alla definizione di Linee di indirizzo nazionali, che fissino i criteri guida per la concessione di contributi,
per la programmazione di interventi e servizi e la redazione dei progetti individualizzati.

VISTE le linee guida per la presentazione di progetti sperimentali in materia di vita indipendente e
inclusione nella societa delle persone con disabilita, approvate con decreto direttoriale del Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali n°41/77 del 4 agosto 2015;

VISTE le linee guida per la presentazione di progetti sperimentali in materia di vita indipendente e
inclusione nella societa delle persone con disabilita, approvate con decreto direttoriale del Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali n°276 del 21 ottobre 2016;

VISTE le linee guida per la presentazione di progetti sperimentali in materia di vita indipendente e
inclusione nella societa delle persone con disabilita, approvate con decreto direttoriale del Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali n. 808 del 29.12.2017;

VISTE le linee guida per la presentazione di progetti sperimentali in materia di vita indipendente e
inclusione nella societa delle persone con disabilita, approvate con decreto direttoriale del Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali n. 669 del 28.12.2018;

VISTE le Linee di indirizzo per progetti di Vita Indipendente contenute nell’ Allegato F del DPCM del
21 novembre 2019;

CONSIDERATO che I'Assessorato dell'lgiene, Sanita e dell'Assistenza Sociale della Regione Sardegna
con la proposta n. 107658 del 2021, fa presente che con decreto del Presidente del Consiglio dei ministri

del 21 novembre 2019 ¢ stato adottato il Piano nazionale per la non autosufficienza e riparto del Fondo
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W PLUS ALGHERO ST ONORA

per le non autosufficienze del triennio 2019-2021 quale atto di programmazione nazionale delle risorse

afferenti al Fondo per le non autosufficienze ed e stato previsto, nel limite di tali risorse, lo sviluppo degli

interventi e dei servizi necessari per la progressiva definizione dei livelli essenziali delle prestazioni
sociali da garantire su tutto il territorio nazionale.

PRESO ATTO che con lala D.G.R. n. 18/22 del 10.06.2022, “Progetti di vita indipendente e inclusione

nella

societa delle persone con disabilita_ Linee di indirizzo adottate con D.P.C.M. del 21.11.2019 Fondo

nazionale non autosufficienza anno 2021, si dispone:

1. di finanziare in tutti gli Ambiti territoriali della Sardegna, nell’annualitd 2022, le azioni volte
all'implementazione delle “Linee di indirizzo per progetti di vita indipendente”, allegato F del
D.P.C.M. del 21 novembre 2019 (Adozione de Piano nazionale per la non autosufficienza e riparto
del Fondo per le non autosufficienze del triennio 2019-2021);

2. di programmare per ciascun Ambito I’importo di € 100.000,00;

3. che la programmazione delle risorse del FNA 2021, relative ai progetti di vita indipendente, insistera
nel complessivo sulle assegnazioni statali pari a € 480.000,00 ed € 2.020.000 di fondi regionali;

4. che le risorse siano trasferire nell'anno in un'unica soluzione per il finanziamento delle attivita, previa
richiesta da parte degli Ambiti;

VISTA la Determinazione dell’ Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanita ¢ dell’ Assistenza Sociale —

Direzione Generale delle Politiche Sociali - Servizio Interventi Integrati alla Persona n. 809 del

10.12.2021 che determina, per il biennio 2021-2022, I’impegno complessivo di € 2.000.000,00, di cui €

1.300.000,00 nell’anno 2021 e € 700.000,00 nell’anno 2022, per il finanziamento del programma

ministeriale di vita indipendente e inclusione nella societa delle persone con disabilita (Annualita 2020 e

2021), come previsto dalla DGR n. 42/16 del 25.10.2021, a favore degli Enti gestori degli Ambiti PLUS

VISTA la Determinazione dell’ Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale —

Direzione Generale delle Politiche Sociali - Servizio Interventi Integrati alla Persona n. 622, prot. n.

11337, del 22-07-2022, “Assegnazione di € 1.800.000,00 per [’anno 2022. Trasferimenti correnti in

favore degli Ambiti PLUS della Sardegna quale finanziamento regionale per I'attuazione del programma

ministeriale di vita indipendente e inclusione nella societa delle persone con disabilita. DPCM

21.11.2019 (FNA 2021) - DGR n. 42/16 25/10/2021 e n. 18/22 del 10-06-2022", con la quale si &

assegnata la somma di € 1.800.000,00 per I’anno 2022 in favore dei diciotto Ambiti PLUS della Sardegna

non coinvolti nella programmazione FNA 2021 di cui alla D.G.R. n. n. 42/16 del 25-10-2021 per il

programma ministeriale di vita indipendente e inclusione nella societa delle persone con disabilita e, nello

specifico, € 100.000,00 per ciascun Ambito territoriale;
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VISTA la Determinazione dell’ Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale —
Direzione Generale delle Politiche Sociali - Servizio Interventi Integrati alla Persona n. 623 del
25.07.2022 con cui si autorizza I’assunzione dell’impegno di spesa di complessivi € 1.800.000,00 quali
trasferimenti regionali correnti in favore degli Enti gestori degli Ambiti PLUS della Sardegna per la
realizzazione dei progetti di vita indipendente e inclusione nella societa delle persone con disabilita, nella
misura di € 100.000,00 per ciascun Ambito territoriale.

VISTA laD.G.R. n. 7/11 del 28.02.2023 con la quale si stabilisce:

- di programmare e assegnare, nel triennio 2023/2025, agli enti gestori degli ambiti territoriali le risorse
del Fondo nazionale per la non autosufficienza triennio 2022—-2024 destinate all'attuazione dei progetti
di Vita indipendente, pari a euro 400.000 per ciascun anno, per il finanziamento delle attivita negli
ambiti territoriali di Anglona-Coros Figulinas, Ogliastra, Ales Terralba, Iglesias e Sanluri. L'importo di
euro 80.000 per ciascun anno sara cofinanziato con risorse regionali pari a euro 20.000 per ciascun anno,
per un importo complessivo di euro 100.000 annui per ambito (euro 400.000 dal Fondo nazionale ed
euro 100.000 Fondo regionale);

- di programmare e assegnare, nel triennio 2023/2025, agli enti gestori il finanziamento regionale per
I'attuazione dei progetti di Vita indipendente nei restanti ambiti territoriali, in continuita con I'annualita
2022, fino a euro 100.000 ad ambito nei limiti delle risorse approvate dal bilancio regionale. Eventuali
risorse regionali, incluso il cofinanziamento, non utilizzate nelle annualita precedenti saranno destinate
alla continuita degli stessi interventi nel triennio 2023/2025;

VISTA laD.G.R. n. 13/64 del 06.04.2023 con la quale si approva, in via definitiva, il provvedimento di
cui alla deliberazione n. 7/11 del 28.02.2023;

VISTA la Determinazione dell’ Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza Sociale —
Direzione Generale delle Politiche Sociali - Servizio Interventi Integrati alla Persona n. 1940, prot. uscita
n. 26997 del 16.10.2023 con la quale si autorizza la liquidazione e il pagamento della somma di euro
1.800.000,00 in favore degli Enti gestori degli Ambiti PLUS della Sardegna per la realizzazione dei

progetti di vita indipendente e inclusione nella societa delle persone con disabilita per I'anno 2023;

RENDE NOTO
Che I’ Ambito Plus Distretto di Alghero ha avviato le procedure per I’individuazione dei beneficiari del

programma di Vita Indipendente e di Inclusione Sociale delle persone con disabilita.

1. FINALITA’
Il PLUS di Alghero, al fine di favorire il raggiungimento della vita autonoma, autodeterminata,

indipendente delle persone con disabilita, intende realizzare dei progetti personalizzati per garantire alle
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stesse il diritto ad una vita indipendente. 1l concetto di vita indipendente rappresenta, per le persone con

disabilita, la possibilita di vivere la propria vita come qualunque altra persona, prendendo le decisioni

riguardanti le proprie scelte con le sole limitazioni che possono incontrare le persone senza disabilita;

in tale contesto la persona con disabilita assume il ruolo di “soggetto attivo” che si autodetermina.

Questo obiettivo presuppone 1’elaborazione di un progetto personalizzato unitario e globale con il quale,

alla persona, viene assicurata la possibilita di avere piena integrazione e partecipazione nella societa in

tutti gli ambiti della vita.

Gli obiettivi generali del programma sono:

- sostenere I’autodeterminazione delle persone con disabilita nel progettare e gestire la propria vita
guotidiana e di relazione;

- aumentare le possibilita per le persone con disabilita di scegliere dove e con chi vivere, senza che
siano obbligate a una sistemazione non rispondente alla propria volonta;

- migliorare i livelli di autonomia nelle attivita di vita quotidiana;

- favorire la sostenibilita di progetti di vita personali a medio/lungo termine, attraverso 1’adozione di
una progettazione personalizzata;

- favorire pari opportunita nell’accesso ai servizi territoriali; - sviluppare e sostenere forme di

solidarieta sociale.

2. OGGETTO
Il progetto personalizzato di Vita Indipendente, predisposto da un’equipe valutativa
multidimensionale/multiprofessionale (UVM) unitamente al soggetto destinatario e/o famiglia, si
concretizza attraverso I’attivazione di interventi Volti alla promozione dell’autodeterminazione,
dell’autonomia e dell’inclusione sociale della persona con disabilita.
Per ogni singolo destinatario, il progetto personalizzato potra prevedere l'assistenza personale, interventi
di promozione di forme di abitare in autonomia, interventi volti a favorire l'inclusione sociale e
relazionale, interventi di domotica e azioni di sistema.
Nello specifico si potranno attivare i seguenti interventi:
- Assistenza personale (educatore, assistente domiciliare, psicologo, tutor di inclusione), atti a
promuovere percorsi di autonomia, consapevolezza e accrescimento delle proprie competenze personali
e sociali;
- Interventi di domotica atti a favorire la sicurezza e 1’autonomia nell’ambiente domestico (nuove
tecnologie quali ad esempio le tecnologie domotiche, le tecnologie per la connettivita sociale) esclusi

gli interventi ricompresi negli elenchi afferenti al SSN;
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- Interventi di promozione dell’inclusione sociale e relazionale legati al godimento del tempo libero, alla
piu ampia partecipazione alle plurime dimensioni della vita quotidiana, al rafforzamento dei legami e
delle relazioni sociali, al supporto dell’inclusione lavorativa, per esempio attraverso percorsi di tirocini
presso aziende private, enti pubblici e del terzo settore;

- Interventi di trasporto atti a favorire I’inclusione sociale e relazionale attraverso gli spostamenti nel
territorio;

- Interventi di promozione di forme dell’abitare in autonomia: housing e cohousing finalizzati ad avviare
processi di de-istituzionalizzazione e di contrasto ad ogni forma di isolamento e segregazione. Possono
essere previsti:

e supporti dal punto di vista economico per favorire I’indipendenza e I’autonomia dei soggetti che
vogliano rendersi autonomi dalla famiglia;

e inserimenti in strutture deputate al cohousing sociale che offrono ospitalita a non piu di 5
persone, dotate di spazi accessibili, organizzati come spazi domestici che possano essere vissuti
come la propria casa;

- Azioni di sistema: percorsi formativi, anche universitari, a beneficio delle persone con disabilita,

dei loro familiari o dell’assistente personale.

3. DESTINATARI E REQUISITI PER L’ACCESSO
| destinatari del progetto Vita Indipendente sono le persone disabili che hanno un’eta compresa tra i 18
e i 64 anni, la cui disabilita non sia determinata da naturale invecchiamento o da patologie connesse alla
senilita, per le quali I’obiettivo dell’autonomia ¢ prevalente rispetto a quello dell’assistenza, con capacita
di esprimere, anche attraverso un amministratore di sostegno, un tutore o una persona di fiducia, la
propria volonta e che intendono realizzare il proprio progetto di vita individuale attraverso la conduzione
delle principali attivita quotidiane compreso 1’esercizio delle responsabilita genitoriali nei confronti di
figli a carico, e/o attivita lavorative in essere 0 in progetto, /o attivita scolastico-formative finalizzate a

configurazioni lavorative.

| destinatari degli interventi possiedono i seguenti requisiti:

A. Cittadinanza italiana, oppure cittadinanza di uno Stato appartenente all’Unione Europea, oppure
cittadinanza di uno Stato non appartenente all’Unione Europea con regolare permesso di soggiorno;

B. Residenza anagrafica nei Comuni dell’Ambito Territoriale Plus Alghero (Comuni di Alghero,
Banari, Bessude, Bonnanaro, Bonorva, Borutta, Cheremule, Cossoine, Giave, Ittiri, Mara,
Monteleone Roccadoria, Olmedo, Padria, Pozzomaggiore, Putifigari, Romana, Semestene, Siligo,

Thiesi, Torralba, Uri, Villanova Monteleone);
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C. Etacompresatrai18e i 64 anni;
D. Una delle seguenti condizioni:

a) disabilita certificata ai sensi dell’art. 3 della Legge 104/1992 ss. mm. e ii.;

b) riconoscimento di un’invalidita rilasciata da una commissione medico legale, non inferiore al 70%;

c) disabilita mentale/intellettiva e/o psichica, disturbo mentale o dello spettro autistico in carico ai
servizi sociali o socio sanitari e/o Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze;

Per la condizione di cui al precedente punto C costituisce requisito per l'accesso al programma di Vita

Indipendente la presa in carico del destinatario da parte del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze

competente per territorio.

Costituisce titolo di preferenza essere beneficiari del progetto Dopo di Noi e/o del progetto Includis.

Non possono partecipare le persone con disabilita e non autosufficienza grave per le quali 1’obiettivo

socio-assistenziale & prevalente rispetto all’autonomia.

Tutti i requisiti devono essere posseduti alla data di presentazione della domanda e devono permanere

per tutto il periodo dell’assegnazione del contributo. La perdita anche di uno solo dei requisiti, comporta

I’esclusione dal beneficio o la riduzione del contributo a partire dalla data della perdita del requisito

stesso. Qualora nel periodo intercorrente uno dei requisiti si modifichi, il dichiarante deve comunicarlo

per iscritto.

4. MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE
Il richiedente il beneficio deve inoltrare domanda su apposito modulo, (allegato A_Modulo di domanda
del presente avviso), allegando la documentazione di seguito specificata:
- certificazioni attestanti la disabilita e/o invalidita civile (riconoscimento dell’invalidita civile
non inferiore al 70% e/o certificazione ai sensi dell’art. 3 della Legge 104/1992 ss. mm. e ii);
- Eventuale Decreto di nomina dell’ Amministratore di sostegno, tutore o curatore;
- Fotocopia documento di identita del richiedente, dell’eventuale delegato e/o del rappresentante
legale;
- Certificazione rilasciata dallo specialista del servizio socio-sanitario pubblico o convenzionato
che ne detiene la presa in carico o dello specialista di riferimento;
- Eventuali altre certificazioni socio sanitarie ¢/o ogni altra documentazione ritenuta utile;
- Attestazione ISEE

- Informativa sul trattamento dei dati sensibili (contenuta nell’ Allegato A Modulo di domanda).

La modulistica sara reperibile presso i Comuni dell’Ambito Territoriale Plus Alghero, sui siti

istituzionale dei Comuni afferenti all’ Ambito Plus e sul sito www.plusalghero.it.
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La domanda potra essere consegnata a mano o tramite PEC all’ufficio protocollo del proprio Comune
di Residenza entro e non oltre il giorno 11.10.2024

L’oggetto della PEC dovra essere riportata la seguente dicitura: “DOMANDA PER L’EROGAZIONE
DI CONTRIBUTI PER IL PROGETTO VITA INDIPENDENTE E INCLUSIONE NELLA SOCIETA’
DELLE PERSONE CON DISABILITA”.

I Comuni di residenza dovranno trasmetterle al Comune di Bonorva-Ente Capofila Plus Alghero entro

e non oltre il giorno 18.10.2024 all’indirizzo protocollo.bonorva@pec.comunas.it.

5. VALUTAZIONE, GRADUATORIA E REDAZIONE DEL PIANO PERSONALIZZATO
L’Ufficio di Piano, attraverso il servizio di Potenziamento PUA del Plus Alghero, ricevute le domande,
verificata la presenza dei requisiti oggettivi di ammissibilita, effettuera la valutazione
multidimensionale, compilando il Profilo di funzionamento al fine di predisporre un elenco distrettuale
di potenziali destinatari aventi diritto. La graduatoria verra stilata sulla base del punteggio ottenuto
attraverso il Profilo di funzionamento che tiene conto delle condizioni personali, socio ambientali,
familiari, occupazionali e reddituali di ogni candidato. Successivamente 1’Equipe Valutativa
Multidimensionale, costituita dagli operatori del servizio di Potenziamento PUA distrettuale-(psicologa
e assistenti sociali), dall’operatore sociale del comune di residenza del beneficiario, da eventuali
operatori dei servizi sanitari coinvolti, redigera insieme al destinatario degli interventi e/o al familiare
di riferimento, un piano personalizzato degli interventi sulla base delle risorse a disposizione.

Il Plus Alghero attivera i progetti personalizzati di Vita Indipendente fino ad esaurimento delle risorse
finanziarie disponibili. Il progetto personalizzato si sviluppera con il pieno coinvolgimento della persona

con disabilita e della famiglia ove presente e I’eventuale amministratore di sostegno/tutore/curatore.

6. INDIVIDUAZIONE DEI DESTINATARI
Il beneficio € attribuito in base alla posizione utile in graduatoria del richiedente, alla tipologia di
bisogno emersa e in relazione alle risorse finanziarie disponibili. La graduatoria ha validita per la durata
del progetto di sperimentazione il cui termine & annuale. | destinatari sono tenuti alla sottoscrizione del
proprio progetto personalizzato, attraverso il quale si assumono la responsabilita degli impegni previsti
e dichiarano la disponibilita alle verifiche da parte dell’ente beneficiario sulla realizzazione del progetto

per la vita indipendente ammesso al finanziamento.

7. CAUSE DI ESCLUSIONE
Il diritto al beneficio cessa:

- con I’inserimento definitivo in struttura residenziale;
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- con il trasferimento della residenza al di fuori dell’ Ambito PLUS di Alghero;

- con il venir meno di una delle condizioni di ammissibilita;

- con larichiesta di rinuncia da parte del beneficiario o amministratore di sostegno/tutore o familiare.
Il destinatario o chi per lui, si impegna a comunicare tempestivamente al Servizio Sociale del proprio
Comune di residenza, mediante comunicazione scritta, qualunque variazione inerente i requisiti

soggettivi di ammissibilita e qualsiasi cambiamento nell’erogazione degli interventi.

8. MODALITA’ DI EROGAZIONE
Il piano personalizzato redatto dall’equipe multidimensionale conterra gli interventi e le modalita di
attivazione e di erogazione degli stessi. Il progetto di Vita Indipendente dovra avere una durata
temporale annuale. 1l servizio di Potenziamento PUA del PLUS di Alghero e I’operatore sociale del
Comune di residenza sono tenuti a monitorare gli interventi, relazionando con cadenza semestrale sul

livello di efficacia degli stessi.

9. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai fini di cui al Regolamento UE n. 2016/679 (G.D.P.R.), si informa che il Comune di Bonorva, quale
Comune capofila dell’Ambito PLUS di Alghero, si impegna a rispettare il carattere riservato delle
informazioni fornite nelle istanze per I’accesso al beneficio. Tutti i dati acquisiti saranno trattati, anche
con procedure informatiche, solo per le finalita connesse e strumentali al presente Avviso anche verso
altri enti pubblici (Regione, Ministero). L’interessato potra esercitare in qualsiasi momento il diritto di
accedere ai propri dati personali, di chiedere la rettifica, 1’aggiornamento, il blocco ¢ la cancellazione,
se incompleti, sbagliati o trattati in modo diverso da quanto previsto per legge o dal regolamento che
disciplinano il procedimento per il quale sono stati raccolti o con quanto indicato nella presente

informativa.

10. ALTRE INFORMAZIONI
Il destinatario del progetto personalizzato di Vita Indipendente ha la titolarita e la responsabilita nella
scelta della tipologia di interventi pit affine al bisogno emerso durante il processo di valutazione
multidimensionale.

11. AVVIO DEL PROGETTO
11 destinatario del progetto personalizzato di Vita Indipendente ¢ tenuto all’avvio degli interventi previsti
dal piano personalizzato entro 15 giorni dalla sottoscrizione dello stesso.

La Responsabile del Plus Alghero

F.to Dr.ssa Giusi Popolla
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